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SYSTEMISCHE KONFLKTBEARBEITUNG

MIT

Ev. Erwachsenen- und
e Familienbildung

v Westfalen und Lippe e. V.

KR I S T I N s E E B E C K Ev. Erwachsenenbildung

Dienstag und Mittwoch,
18./19. Februar 2025,
O - 16 Uhr

Konflikte sind vielen von uns bekannt. Keiner
mochte sie und trotzdem entstehen sie immer
wieder. Der Systemische Ansatz bietet eine gute
Moglichkeit, den Konflikt aus einer anderen
Perspektive wahrzunehmen und Ideen flur eine
mogliche Konfliktbearbeitung zu erhalten.
Systemisches Denken eroffnet neue Wege und
hebt Starken hervor — bei der Arbeit und im
Leben.

Der Kurs stellt theoretische Grundlagen und viel
praktisches Handwerkszeug fur systemische
Beratung vor. Sie konnen |hre Gesprachsfuhrung
verbessern und lernen, hinderliche Kommunika-
tionsmuster zu erkennen. Sie erfahren, wie man
erfolgreich Ziele setzt und in schwierigen
Situationen neue Handlungsmaglichkeiten
gewinnt.

Das Erlernte konnen Sie zum Beispiel bel Team-

leitung, kollegialer Beratung, Arbeit, mit
Klienten oder auch im Privatleben einsetzen.

im Kirchenkreis Recklinghausen

©KristinSeebeck

Kristin Seebeck ist ausgebildete und zertifizierte
Trainerin und Coach fur interkulturelle
Kompetenzen (artop - Institut an der Humboldt-
Universitat Berlin) & Zertifizierung fur inter-
kulturelles Training im Gesundheitsbereich (IKUD
Gottingen) sowie ausgebildete und gemal3 § 5 I
MediationsG zertifizierte Mediatorin & systemi-
scher Teamcoach (SK KompetenzEntwicklung in
Kooperation mit der Euro Akademie Berlin).
Weitere Infos unter www.kristinseebeck.de

INFOS

Die Fortbildung findet online uber das

Programm Zoom statt; der Link wird
rechtzeitig vor Workshop-Beginn
bekannt gegeben.

IINFOS UND ANMELDUNGEN HIER » "
und bei der Ev. Erwachsenenbildung, <
jennifer.cetera@ekvw.de, 02361/ 206
104, Kosten: 90 Euro




